
ARREGLAR FLORES 

Material: mesa forrada con plástico, florero con flores naturales, carpetas pequeñas, 
jarra con agua, 4 a 5 floreros distintos; toallitas del color o con bordes del mismo 
color que el mantel de plástico.  

Presentación:  

1. Organizamos una mesa plastificada con todo el material para el arreglo floral y 
un delantal. 

2. Tomamos y extendemos el delantal con ambas manos e introducimos la 
cabeza por el agujero. Aseguramos los laterales con velcro. 

3. Tomamos la jarra con ambas manos, la derecha en el asa y la derecha por la 
parte del pitorro, con la mano cóncava. La rellenamos de agua y la traemos 
de la misma forma a la mesa. 

4. Tomamos una silla y la acercamos a la mesa. Nos sentamos sin hacer ruido. 

5. Tomamos un jarrón con la mano derecha y lo dejamos sobre la mesa. 

6. Tomamos el embudo cogiéndolo con los tres dedos por la parte más estrecha. 
Encajamos el embudo en el jarrón. 

7. Tomamos la jarra con ambas manos y vertemos el agua 

8. Retiramos el embudo y lo dejamos con la parte estrecha hacia arriba sobre la 
mesa.  

9. Tomamos las flores naturales, las elegimos (las podemos recortar con tijeras 
si es necesario) y las disponemos dentro del jarrón. Repetimos con cada 
jarrón. 

10. Admiramos nuestro trabajo.  

11. Nos levantamos y movemos la silla hacía el interior de la mesa. 

12. Tomamos un mantel de ganchillo y lo depositamos sobre la estantería 

13. Tomamos el jarrón con ambas manos.  La mano derecha sobre la parte 
estrecha y la izquierda sobre la base.  

14. Lo dejamos sobre el mantel de ganchillo. 

15. Regamos las plantas con el agua sobrante. 

16. Limpiamos las gotitas que hubieran podido caer con una gamuza. 

17. Nos quitamos y doblamos el delantal. Lo dejamos sobre la mesa. 

Propósito directo: coordinación motriz y secuencia de acciones.  

Propósito indirecto: cuidado del ambiente e independencia.  

Control del error: Flores en el suelo. Gotitas de agua en la mesa 

Punto de interés: tener la opción de elegir. La belleza del arreglo.  

Edad: 2 años en adelante. 


