
Continuación: COLGAR ROPA 

Material: una canasta con pinzas, un tendedero y ropa húmeda. 

Presentación:  

1. Organizamos una cesta con pinzas. 

2. Una por una tomamos las pinzas de la cesta con los dedos pulgar, índice y 
corazón. 

3. Tomamos la prenda húmeda y la sacudimos vigorosamente. 

4. Con una mano cogemos una pinza y con la otra colocamos la prenda sobre el 
tendal. 

5. Abrimos la pinza, la colocamos sobre la prenda y el tendal y cerramos la pinza. 

6. Colocamos otra pinza si fuera necesario. 

7. Repetimos con todas las prendas de la cesta. 

8. Cuando hemos terminado, admiramos nuestro trabajo. 

9. Esperamos a que seque. 

10. Revertimos el proceso, tomando las pinzas del tendal teniendo cuidado de no 
tirar la prenda al suelo.   

11.  Devolvemos a su sito la cesta.  

Propósito directo: Coordinación mano - ojo  

Propósito indirecto: Prepararse para adquirir habilidad manual. Preparación para 
lectoescritura. Independencia. 

Punto de interés: El momento en que se suelta la pinza y presiona la cesta. Sacudir 
la ropa. 

Control del error: Que las pinzas no queden presionando la prenda, cayendo al suelo 
o que no puedan abrir las pinzas. 

Edad: 2 y medio en adelante. 



 

 
 


