i CUCHAREAR I

Material: una bandeja con 2 recipientes hondos, harina o alpiste y una cuchara.
Presentacion:

1. Organizamos una bandeja con dos cuencos grandes, uno junto al otro, el
cuenco lleno a la izquierda y el vacio a la derecha. La cuchara debe situarse
en el lado izquierdo también o en la parte inferior de la bandeja.

2. Nos acercamos al lugar donde se encuentra la bandeja y lo llevamos a la
mesa donde vamos a hacer a presentacion.

3. Tomamos la cuchara con los dedos pulgar, indice y corazon y trasvasamos
una carga de semillas, harina o alpiste.

Repetimos despacio hasta completar el trabajo.

5. Si han caido semillas, las tomamos con los tres dedos y las devolvemos al
cuenco.

6. Admiramos nuestro trabajo.
7. Repetimos el proceso (Los pasos 3-6) del cuenco lleno al vacio de nuevo
8. Devolvemos a su sitio.

Proposito directo: Coordinacién mano-ojo.

Proposito indirecto: Independencia. Preparacion para lectoescritura.

Control del error: que caiga la harina o las semillas fuera del recipiente.

Edad: 16 meses en adelante

Variaciones y extensiones:

1 Cambiar cada semana los objetos a trasvasar: Pasta de distintas formas,
semillas, legumbres, arroz, etc....

Cambiar las formas de los cuencos y las cucharas.
Animarles a comer con cuchara a la hora del almuerzo.






