
Transportar una jarra 

Presentación:  

1. Nos situamos frente a la jarra con agua. 

2. Posicionamos una mano sobre el asa de la jarra, cubriéndola con el puño, y la 
otra mano por la parte inferior frontal (sujeta por la mano en posición 
cóncava). 

3. Se levanta la jarra de su ubicación original y se sostiene en posición vertical a 
una distancia de aproximadamente 10cm lejos del cuerpo, con los codos 
pegados al cuerpo. 

4. Iniciamos la marcha, vigilando por dónde caminamos al transportarla. 

5. Cuando llegamos a la siguiente ubicación, la depositamos suavemente 
retirando primero la mano que sujeta la parte inferior y después la que sujeta 
el asa de la jarra 

Propósito Directo: Trasladar una jarra.  

Propósito Indirecto: Coordinación y control del movimiento.  

Control del error: Chocar con algo al caminar, que la jarra se caiga o que el líquido 
que transporta se derrame.  

Edad: Dos años en adelante 

 
 


