Transportar un objeto (bandeja/caja/mesa/libro)

Presentacion:

1. Acudir a la estanteria o lugar donde se encuentre el objeto que queramos
tomar.

2. Posicionamos ambas manos sobre el objeto, de forma que el pulgar sujete la
parte superior mientras que los otros cuatro dedos y la palma de la mano
sostienen la parte inferior del objeto

3. Levantamos el objeto de su ubicacién original, pegamos los codos al tronco y
sostenemos el objeto en posicion horizontal a una distancia de
aproximadamente 10cm lejos del cuerpo.

4. Caminamos muy despacio alrededor de la habitacién con el objeto en las
manos, observando el suelo que pisamos.

5. Depositamos el objeto en el lugar deseado, deslizando las palmas de la parte
inferior del objeto a a parte superior, hasta finalmente no tocarlo haciendo el
menor ruido posible.

Propdsito Directo: Coger y trasladar una charola/caja/mesa/libro haciendo el menor
ruido posible

Propésito Indirecto: Control del movimiento y coordinacion.

Control del error: Chocar con algo al caminar, que la charola/caja/mesa/libro se caiga
o hacer ruido.

Edad: 18 meses en adelante.




