
VACIAR AGUA 

Material: Una bandeja con protector, dos jarras (una llena con agua -pintada- y otra 
vacía), una esponja y un delantal (opcional)  

Presentación:  

1. Organizamos la bandeja de la siguiente manera: Las jarritas se colocan de 
forma que los pitorros miren hacía dentro. La jarrita con agua se coloca a la 
izquierda y la jarrita vacía a la derecha. La esponjita se sitúa frente a las 
jarritas. 

2. Nos acercamos al lugar donde se encuentra la bandeja y lo llevamos a la 
mesa donde vamos a hacer a presentación. 

3. Cogemos del asa la jarra llena de agua (cubriéndola con el puño) y la parte 
inferior frontal (sujeta por la mano en posición cóncava) al mismo tiempo 

4. Levantamos la jarra llena de agua o suficientemente alto para que no toque la 
jarra vacía. 

5. Inclínanos la jarra llena para verter el líquido en la jarra vacía muy despacio. 

6. Repetimos los pasos 3 al 5 de nuevo, intercambiando las jarritas. 

7. Admiramos nuestro trabajo 

8. Tomamos la esponja y mostramos como secar las gotas derramadas 
presionando ligeramente la esponja contra la superficie húmeda (o empleando 
un trapo si el derrame fue grande).  

9. Volvemos a dejar la bandeja donde la encontramos. 

Propósito Directo: Vaciar agua de un recipiente a otro desarrollando la coordinación 
motriz. Giro de muñeca. 

Propósito Indirecto: Independencia y control del movimiento. Preparación para la 
lectoescritura. 

Punto de interés: El sonido del agua, como cae la última gota, observar la jarra vacía, 
observar como va el agua de una jarra a otra. 

Control del error: Que caiga agua en la charola.  

Edad: 20 meses en adelante. 

Variantes: Jarra-vaso, Jarra + diferentes tipos de vaso, Jarra a vasos con diferentes 
medidas marcadas, Vaso a vaso con gotero, Vaso a jarra con embudo, Tetera a tazas, 
etc. 

 Si la presentación está en la modalidad jarra-vaso, se debe hacer énfasis en la 
pausa al llenar el vaso para evitar derrames; del vaso se vacía nuevamente el 
líquido a la jarra.  

 En la modalidad de Jarra a vasos con diferentes medidas marcadas, se 
pueden señalar las marcas al finalizar el llenado de los vasos para dar la pauta 
de que “hasta aquí está el agua”.  



 En la modalidad de vaso a vaso con gotero, debe haber un énfasis especial a 
la hora de presionar la parte superior del gotero.  

Extensiones: 

 Diferentes tipos y tamaños de jarras y vasos 

 Diferente color del agua 

 

 



 


