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Marshall Rosenberg siempre recomendaba que,
después de comunicarle a alguien algo que es

importante para ti, le pidieras: “¿Me puedes repetir
lo que me escuchaste decir, para ver si fui

claro?”. Él también decía: “mientras más seguido
hago esa pregunta más tengo el deseo de seguirla
haciendo. Te sorprenderías de escuchar la gran
variedad de cosas que entiende la gente distintas a

lo que yo quise decir”

Teresa Rodríguez Portillo


