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C U A D E R N O  D E

Hoy me siento

Ejemplos de consecuencias lógicas que sí
están funcionando, ¿por qué sí? Y las que no

están funcionando, ¿por qué no?
Lo mismo con los castigos

trabajo

Séptima reflexión: ¿Y entonces qué hacemos?
¿Cómo me siento cuando me quedo sin

herramientas?
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